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Depuis 2006, la sage-femme a accÃ¨s au DiplÃ´me Inter Universitaire d'acupuncture obstÃ©tricale.

ObstÃ©trique et Acupuncture s'adresse Ã  toutes les sages-femmes, qu'elles pratiquent ou non
l'acupuncture, ainsi quâ€™Ã  lâ€™ensemble des praticiens du domaine de la maternitÃ©. ArticulÃ©
en quatre parties, cet ouvrage synthÃ©tise l'apport de la MÃ©decine Traditionnelle Chinoise en
obstÃ©trique, dans l'objectif d'acquÃ©rir de nouvelles compÃ©tences pour enrichir leur pratique
quotidienne et amÃ©liorer le bien-Ãªtre des patientes.

La premiÃ¨re partie rappelle les notions essentielles Ã  la comprÃ©hension de la MÃ©decine Traditionnelle
Chinoise.

La deuxiÃ¨me partie fait le lien entre l'examen clinique de l'acupuncteur et celui de la sage-femme Ã  travers
les quatre temps (interroger, voir, Ã©couter/sentir et palper) dont les pratiques s'avÃ¨rent proches. Ainsi,
leurs rÃ´les respectifs sont principalement centrÃ©s sur la prÃ©vention en traitant les dÃ©sÃ©quilibres sans
dissocier les aspects physiques et psychiques.
Lorsqu'une pathologie apparaÃ®t, l'acupuncture rÃ©vÃ¨le son efficacitÃ© en intervenant en complÃ©ment
des thÃ©rapeutiques habituelles.
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La troisiÃ¨me partie aborde la physiopathologie de la grossesse ainsi que les fonctions des diffÃ©rents
points d'acupuncture, en particulier ceux utiles en obstÃ©trique.

Enfin la derniÃ¨re partie reprend l'accompagnement des troubles de la grossesse, du travail et du
post-partum. Elle propose des protocoles de premiÃ¨re intention, que la sage-femme peut adapter Ã  son
exercice, ainsi que les points d'acupuncture traitant les tableaux cliniques.

Extrait de la prÃ©face du Docteur Jean-Marc EYSSALET :

Le travail prÃ©sentÃ© par Annabelle Pelletier-Lambert, reprÃ©sente la synthÃ¨se de longues annÃ©es
d'apprentissage concret et d'Ã©tudes suivies auprÃ¨s de nombreux enseignants. Elle l'expose ici dans une
perspective Ã  la fois respectueuse de l'arriÃ¨re plan traditionnel propre Ã  la formulation de la mÃ©decine
chinoise et soucieuse d'en transmettre les aspects pratiques sur un mode trÃ¨s dÃ©taillÃ© et riche.
La prÃ©cision de ses rÃ©fÃ©rences et l'Ã©ventail impressionnant de ses citations, montrent qu'une
recherche aussi productive n'a pu se manifester que par l'entretien d'une intense passion doublÃ©e d'une
pensÃ©e fort organisÃ©e.

MÃ©decin et acupuncteur, Jean-Marc Eyssalet est lâ€™auteur de nombreux ouvrages consacrÃ©s Ã
lâ€™exploration des grands thÃ¨mes de la pensÃ©e chinoise appliquÃ©s Ã  lâ€™entretien de la vie.
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